SEMINARIO FENG SHUI II° LIVELLO

FENG SHUI PER FAVORIRE GLI OBIETTIVI PERSONALI

Il seminario approfondisce la conoscenza del rapporto profondo tra il nostro spazio di vita e ciò che riflette della nostra esistenza. L’obbiettivo è fornire degli strumenti per agire con consapevolezza ed efficacia sui punti riflessi della casa che rappresentano i settori della vita in modo da favorire la pienezza di risorse, salute, relazioni armoniose e la crescita personale necessarie al raggiungimento dei propri obiettivi. 

Approfondire i concetti energetici fondamentali del Feng Shui

· YIN E YANG legge di polarità dinamica delle variazioni energetiche 

· 5 ELEMENTI leggi di trasformazione dell’energia nel Microcosmo e Macrocosmo

· 8 TRIGRAMMI mutazione dei 5 elementi nelle forme della Natura e nelle sue manifestazioni energetiche

· unire il tutto: principi di Medicina Tradizionale Cinese: relazioni energetiche tra Uomo e Ambiente

Conoscere gli strumenti: il Ba-Gua

· il potere del Ba-Gua 

· influsso psicofisico dell’energia dei colori e dell’energia delle forme 

· i 5 elementi, i colori e le forme per la terapia della casa e dell’Anima

Applicare i concetti energetici per riequilibrare e potenziare il proprio spazio personale
· valutare la forma della propria casa con il Ba Gua: energie carenti, energie in eccesso 

· diagnosticare le aree positive e negative in base all’orientamento della facciata

· riequilibrare le aree negative con i 5 elementi, colori e forme

· potenziare le aree positive con i 5 elementi, colori e forme

· esercitazione su casi particolari

Applicare i concetti energetici per favorire i propri obiettivi personali
· agire sui punti riflessi dell’esistenza: lavoro, vita sociale, relazioni, creatività, aiuti esterni, crescita personale, salute, sostentamento.

· le direzioni personali per la pienezza di risorse, la salute, le relazioni armoniose e la crescita personale.

